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Lundi 18 avril T=
de 20h30 & 22h30 )/
Salle Spi Complexe Eric Tarbarly :
La section yoga vous invite a une initiation

et & une découverte du yoga du rire.

Affaire a suivre et bons moments en perspective.

pour
les enfants|

Mercredi 20 avril /
De 15h a 18h ‘
A
Bibliotheque municipale
Les lectrices de la section
« Lire et faire lire »
afin de changer de décor et
de retrouver les enfants en dehors de I'école,
foujours autour des livres.

De 20h a 22h

Salle Génois, complexe Eric Tabarly.
La section « badminton » vous accueille

lors d'un de ses entrainements.
Initiation, découverte. Ce sport convivial
ne manguera pas de vous étonner.

Samedi 23 avril ﬁ

Aty

Mardi 19 avril

Mud

de 20h30 a 22h30 I ‘m “
A

Salle Jean Monnet :
L'ALBI vous propose une initiation
au theatre d'improvisation.
II's’agit d'une technique de jeu dramatique
utilisant limprovisation théatrale et qui consiste
en la création d'un spectacle, d'une saynéte ou
d'une performance sur l'instant,
sans répétition de la part des comédiens.
A découvrir...
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